
 

                                                                                        
 
 

 

ATELIER THÉÂTRE DU COLLÈGE 
Monter sur scène, prendre confiance, s’exprimer et s’amuser 

 

 

Public concerné 

L’atelier théâtre s’adresse à tous les collégiens, débutants ou déjà initiés, souhaitant découvrir ou approfondir la 
pratique théâtrale dans un cadre convivial et bienveillant. 
 
Une activité pour découvrir le théâtre autrement 

À travers des jeux théâtraux, des improvisations et des exercices collectifs, les élèves explorent différentes façons 
de s’exprimer et de jouer ensemble. 

 
L’objectif est de progresser en confiance tout en prenant du plaisir à jouer. 
 
Au programme 

 Jeux théâtraux et improvisations 

 Travail de la voix, de la diction et de l’expression orale 

 Posture, déplacements et occupation de l’espace 

 Exercices de groupe : écoute, réaction, interaction 

 Création de personnages et mise en situation 

 
 
Les objectifs de l’atelier 

 Prendre confiance en soi 
Oser s’exprimer devant les autres, dépasser sa timidité et gagner en assurance. 

 Travailler sa voix et sa posture 
Améliorer l’articulation, la projection de la voix et la présence corporelle. 

 S’amuser en jouant 
Découvrir le plaisir du jeu théâtral à travers des activités ludiques et créatives. 

 Améliorer sa maîtrise du français 
Développer l’expression orale, enrichir le vocabulaire et structurer sa prise de parole. 

Un projet collectif 

Le théâtre est un travail d’équipe où chacun trouve sa place. Les élèves apprennent à écouter, à coopérer 
et à construire ensemble. 

 
C’est une expérience artistique et humaine qui valorise la participation de chacun et le plaisir de jouer. 

 
Nous serons heureux d’accueillir votre enfant dans cette aventure artistique et collective. 

 

 



 

                                                                                        
 
 

 

TALLER DE TEATRO PARA SECUNDARIA 
Subir al escenario, ganar confianza, expresarse y disfrutar 

 

¿A quién está dirigido? 

El Taller de Teatro está dirigido a todos los estudiantes de Secundaria, tanto principiantes como aquellos que 
ya tienen experiencia y desean descubrir o profundizar en la práctica teatral en un ambiente acogedor, 
respetuoso y motivador. 

Una actividad para descubrir el teatro de una manera diferente 

A través de juegos teatrales, improvisaciones y ejercicios colectivos, los estudiantes exploran diferentes 
formas de expresarse y de actuar en grupo. 

El objetivo es progresar con confianza mientras disfrutan de la experiencia de hacer teatro. 

Programa del taller 

 Juegos teatrales e improvisaciones.  
 Trabajo de la voz, la dicción y la expresión oral.  
 Postura, desplazamientos y ocupación del espacio escénico.  
 Ejercicios grupales para desarrollar la escucha, la reacción y la interacción.  
 Creación de personajes y representación de diferentes situaciones.  

Objetivos del taller 

 Desarrollar la confianza en uno mismo 

Atreverse a expresarse frente a los demás, superar la timidez y ganar seguridad. 

 Mejorar la voz y la expresión corporal 

Trabajar la articulación, la proyección de la voz y la presencia escénica. 

 Disfrutar del teatro 

Descubrir el placer de actuar a través de actividades creativas y dinámicas. 

 Fortalecer el dominio del francés 

Desarrollar la expresión oral, enriquecer el vocabulario y mejorar la capacidad para comunicarse. 

Un proyecto colectivo 

El teatro es un trabajo en equipo donde cada participante encuentra su lugar. Los estudiantes aprenden a 
escuchar, colaborar y construir juntos una creación común. 

Es una experiencia artística y humana que fomenta la participación, la creatividad y el placer de actuar. 

Será un placer recibir a su hijo(a) y acompañarlo(a) en esta aventura artística y colectiva. 


