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Fritada con mote y

picadillo
Pina

Jugo de tomate de arbol

Fideo macarréon con
queso fundido

Guineo

Jugo de maracuya

Mena sujeto

to a camhios
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£2  Cereal Natural

@& Ensalada de frutas

® Yogurtde mora
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Empanada de pollo
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¢ Sandia

® Jugo de mora

&

Micrcoles 08

Arepita con carne
mechada, palmito
spaguetti y zanahoria

Papaya

Jugo de frutilla

iécolcs 15 |

Nuggets de pollo con
papa chaucha salteada

Pera

Jugo de babaco
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<% Snack

@ Bebida
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Fruta o Postre

Jueves 09 Du:mcs 10 -

Tortitas de quinoa con
mozarella

Naranja importada

Jugo de guanabana

~
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Papa rellena con carne

Mandarina

Jugo de tamarindo

Quesadilla de queso con

ronditos y aguacate
Frutillas

Jugo de guayaba

Mini pizza de jamény
queso

Ensalada de frutas

Jugo de taxo
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£ Pechuga de pollo al £% Tortitas de papa con £ Choclo grano habas o £% Deditos de yuca con #% Pancake con miel de
chimichurri con lechuga brécoliy queso queso = queso fresco ~ maple
tomate y zanahoria "~ Ry
@ Uvas ¢ Pifa ¢ Papaya @ Ensalada de frutas
== @& Manzana o~ = -
® Jugo de frutilla ® Avena con naranjilla n ® Jugo de guayaba ® Yogurt de durazno !
® Jugo de mora § {
\ 2
X
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- #% Boloén de verde queso £ Empanada de queso £ Sanduche chicken salad % Tortillas de maduro con
_ ;E queso

__ ¢ Ensalada de frutas ¢ Sandia = & Pera
% ’ : - ! Frutillas
= » Jugo de tomate de arbol ® Chocolate frio ® Jugo de mango
~.§ I Jugo de naranja
=
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Lunes 04

FERIADO
POR FIESTAS
DE QUITO

Ment sujeto a cambios
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‘ Fruta o Postre

Diernes Ol
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- Pizza con queso y jamdn
4 de pollo
4 A
e .‘5"' ! - /7 ¥ Granadilla
ca | A S o/ ’
. :4 |
Jugo de mora

mMartes 05 miércolcs 06 viernes Oé

Jueves 07

Croquetas de Quinua con % Burrito de pollo con ® Salchipapa con lechugay @ #® Empanada de yuca queso g

Es lomo salteado ronditos y guacamole tomate

"' » Duraznos en almibar

L @ Frlas ¥ Pifa y Guineo

Jugo de mango

Batido de taxo Jugo de maracuya Jugo de naranja frutilla @r ’
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Catering Ment sujeto a cambios

. £%  Mini galleta de chocolate K Mote con chicharrén Biscocho con manjar £% Pechuga de pollo con Mini hambuguesa con

choclo salteado, lechugo .

Uvas V y tomate

Chocolate frio ¢ Pera

pan

\ ¢ Ensalada de frutas Sandia

@
@

¢ Papaya

® Leche semidescremada Jugo de limén

‘ ® Jugo de guayaba
Jugo de mora "

Miercoles 20

&% Cereal Natural £ Empanada colombiana 8 Choclo grano habas

queso

¢ Naranjaimportada ‘ VACACIONES %
POR NAVIDAD Y FIN DE ANO

L @ Guineo o, ¢ Ensalada de frutas

® Yogurt de frutilla = Jugo de maracuya

® Jugo de babaco ( |
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